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 Alice: (tra sé e sé, sorridendo) “Chi l’avrebbe 

mai detto? Con tutti quei giorni difficili, le lezioni da 

seguire in aule senza ascensore… eppure, eccomi 

qui.”

Ripensa ai primi giorni in università, quando ogni 

spostamento era una sfida, quando sembrava che 

ogni cosa, anche la più semplice, dovesse costare 

un doppio sforzo. Ogni scalinata, ogni corridoio 

stretto, ogni volta che doveva chiedere aiuto. Ma 

non si è mai arresa. La sua disabilità non l’ha mai 

definita né limitata.

La mente corre a quella volta, al primo anno, 

quando si è trovata di fronte a un’aula senza 

accesso per sedie a rotelle e le hanno proposto di 

seguire il corso online, senza partecipare di perso-

na. Ricorda il senso di frustrazione e rabbia, ma 

anche il coraggio con cui ha risposto.

 Alice: (ricorda, tra sé e sé) “Non sono qui per 

restare in un angolo, e non ho intenzione di lasciar-

mi mettere da parte.”

Grazie alla sua determinazione, l’università ha 

iniziato a migliorare alcuni degli accessi per 

studenti con disabilità. Non è stato facile, ma 

oggi, guardando indietro, Alice sa di aver lottato 

non solo per sé, ma anche per altri che avrebbero 

affrontato le stesse difficoltà. Ha stretto amicizie 

profonde, ha studiato fino a tarda notte, ha supe-

rato esami complessi, ma soprattutto ha dimo-

strato a se stessa che nulla avrebbe potuto 

fermarla.

Dopo un lungo sospiro, distoglie lo sguardo dai 

ricordi e torna ai fogli sul banco. La sua mente 

inizia a proiettarsi verso il futuro. Le mancano solo 

il tirocinio e la tesi, e poi sarà laureata. Tuttavia, il 

pensiero di ciò che verrà dopo è inevitabile. 

Troverà lavoro? Sarà un lavoro che la appassiona?

Scorre la pagina del sito universitario e si sofferma 

sulla sezione dedicata all’orientamento professio-

nale. Legge che lo studente tutor offre supporto 

per l’orientamento al lavoro, un’opportunità per 

fare chiarezza sulle strade possibili.

 Alice: (a bassa voce, decisa) “Forse parlare 

con il tutor potrebbe aiutarmi a trovare la direzione 

giusta. Ho lavorato tanto per arrivare fin qui, e non 

intendo fermarmi ora.”

Con il cuore pieno di speranza, guarda fuori dalla 

finestra, verso un futuro che, per la prima volta, 

sembra aprirsi davanti a lei senza barriere. Sa che 

ci saranno ancora sfide, ma ha imparato che con 

forza e determinazione può affrontarle. L’universi-

tà le ha dato molto, ma ciò che ha imparato di più 

è che ogni passo, per quanto difficile, l’ha portata 

sempre più vicina ai suoi sogni.
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PER LA RIFLESSIONE
> Pensa individualmente alle conoscenze e competenze che già possiedi e che ritieni utili per affrontare il caso. Quali 

sono? 

> Pensa individualmente alle conoscenze e competenze che devi ancora acquisire per affrontare il caso. Quali sono?

> Insieme ai tuoi compagni provate ad ipotizzare una possibile strategia per affrontare il caso.

Interno, aula universitaria semideserta. Alice è seduta sulla sua sedia a rotelle, davanti a una pila di appunti e 
libri aperti. Fuori, la luce del pomeriggio filtra dalle finestre, riempiendo la stanza di un calore tranquillo. Alice 
osserva il campus quasi vuoto attraverso i vetri, lasciando che i ricordi riaffiorino, uno a uno. Una scintilla di 
orgoglio le illumina il volto mentre si rende conto di quanto sia vicina a raggiungere il traguardo.


